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Pondéli 21.9.2026

Presnidavka: chléb, pomazanka z uzeného tofu, bild kadva, ¢aj,
ovoce, zelenina (1, 7, 10)

Polévka: zeleninova s drobenim (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: smetanovo-syrova omacka, Siroké nudle, paprika,
okurka, ¢aj (1, 7)

Svacina: rohlik, pomazanka celerova s tvarohem, mléko,
jablko (1, 7)

Utery 22.9.2026

Presnidavka: opeceny toust, pomaz. faleSny humr, mléko, &aj,
ovoce, zelenina (1, 3, 7, 9)

Polévka: rybi s houskou (1, 2, 7, 9)

Hlavni chod: zapecené brambory s mletym masem, okurka kysela,
pomerancova voda (1, 3, 7)

Svacina: loupacek, hruska, kakao, ¢aj (1, 3, 7)

Presnidavka: kase jdhlova s bananem, ¢aj rooibos, ovoce, zelenina
(1,7)

Polévka: brokolicovo kvétakovy krém (1, 7)

Hlavni chod: hovézi samuraj, brambory, ¢aj ovocny (1)

Svacina: houska, pomazanka chodska, mléko, kedluben (1, 7)

Cturtek 24.9.2026

Presnidavka: chléb, pomazanka Sunkova, mléko, Caj, ovoce,
zelenina (1, 7)

Polévka: hovézi vyvar s kuskusem (1, 9)

Hlavni chod: podébradské maso, houskovy knedlik se Spaldou,
sirup (1, 3, 7)

Svacina: croissant maslovy, bikava, ovoce (1, 7)

Patek 25.9.2026

Presnidavka: rohlik, pomazanka z ryb v tomaté, ¢aj s citronem,
ovoce, zelenina (1, 2, 7)

Polévka: polévka gulasova robi (1, 6)

Hlavni chod: hrach po indicku, pecivo, ledovy salat, voda (1)

Svacina: babovka se Spaldovou moukou, mléko, ¢aj, ovoce (1,

3,7,9)

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
uréena k okamzité spotfebé&, Vedouci stravovani: Martina Zike$ova, Kuchaf/ka: Martina
Zike$ova, zména jidelni¢ku vyhrazena. Pitny reZim je zajist&n po celou dobu provozni
doby MS.




